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Информационное письмо. 

ВИЧ-инфекция (9 месяцев 2025г.) 

В Рязанской области за всё время регистрации ВИЧ-инфекции (1991 – 2025 гг.) выявлено 6 317 ВИЧ-
инфицированных жителей или 588,0 на 100 тыс. населения. Умерло от разных причин 2 556 чел., в т. ч. 108 
чел. в текущем году (108 за тот же период прошлого года). 

За 9 месяцев 2025 г. впервые выявлено 139 ВИЧ-инфицированных жителей области, что на 0,7% больше, чем 
за тот же период прошлого года (138 чел.). 

Наибольшее снижение случаев заболевания по сравнению с тем же периодом прошлого года отмечается 
среди жителей г. Рязани (-23 случая или на 32,9%). В районах области темп прироста по сравнению с тем же 
периодом прошлого года составил +35,3% (+24 случая), а именно: Скопинский район (+7 случаев), Сараевский 
(+6), Захаровский (+5), Клепиковский (+4), Кораблинский (+3), Рыбновский (+3) и др. районы. Наиболее 
поражёнными регионами в области по-прежнему остаются Пронский, Захаровский, Скопинский, 
Милославский, Михайловский, Старожиловский районы, г. Рязань, где показатель общей заболеваемости 
выше областного (588,0). 

Таблица №1 

Распределение ВИЧ-инфицированных 
по районам области за 9 мес. 2025 г. 

Наименование 
районов 

Количество ВИЧ-инфицированных 

2024 г. 2025 г. Рост / 
снижение 
(случаи) 

Всего 
1991–2025 

Показатель 
на 100тыс. А.ч. 100 тыс. А.ч. 100 тыс. 

Ермишинский 
Захаровский 
Кадомский 
Касимовский 
Клепиковский 
Кораблинский 
Милославский 
Михайловский 
Александро-Невский 
Пителинский  
Пронский 
Путятинский 
Рыбновский 
Ряжский 
Рязанский 
Сапожковский 
Сараевский 

- 
- 
1 
7 
- 
2 
1 
9 
1 
- 
4 
1 
3 
4 
6 
2 
1 

- 
- 

13,8 
12,9 

- 
9,2 
9,4 

28,8 
9,6 

- 
13,4 
14,7 
7,7 

14,9 
9,5 

22,4 
7,0 

- 
5 
1 
6 
4 
5 
2 
4 
3 
- 
6 
- 
6 
3 
7 
1 
7 

 
66,5 
14,0 
11,2 
19,7 
23,3 
19,2 
13,0 
29,0 

- 
20,3 

- 
15,5 
11,3 
11,1 
11,4 
49,5 

- 
+5 
- 

-1 
+4 
+3 
+1 
-5 
+2 
- 

+2 
-1 
+3 
-1 
+1 
-1 
+6 

19 
68 
30 

137 
61 
86 
75 

216 
32 
12 

278 
24 

183 
101 
330 
31 
80 

291,8 
885,9 
413,0 
255,3 
293,9 
399,9 
707,4 
703,6 
309,5 
259,2 
942,1 
353,0 
473,2 
376,7 
520,2 
352,1 
565,2 
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Сасовский 
Скопинский 
Спасский 
Старожиловский 
Ухоловский 
Чучковский  
Шацкий 
Шиловский 
 
Всего по районам 
Темп прироста, % 
 
г. Рязань 
Темп прироста, % 
 
ИТОГО: 
Темп прироста, % 

5 
3 
6 
4 
- 
1 
- 
7 
 

68 
 
 

70 
 
 

138 

13,8 
5,9 

24,6 
25,8 

- 
15,1 

- 
20,3 

 
12,1 

 
 

13,4 
 
 

12,8 

5 
10 
3 
4 
1 
- 
1 
8 
 

92 
 
 

47 
 
 

139 

14,0 
19,5 
12,3 
25,9 
12,5 

- 
5,0 

23,7 
 

16,6 
 
 

9,0 
 
 

12,9 

- 
+7 
-3 
- 

+1 
-1 
+1 
+1 

 
+24 

+35,3 
 

-23 
-32,9 

 
+1 

+0,7 

178 
448 
89 

100 
20 
27 
52 

151 
 

2824 
 
 

3493 
 
 

6317 

499,4 
873,1 
365,6 
647,5 
246,2 
400,5 
256,6 
446,8 

 
508,8 

 
 

672,6 
 
 

588,0 
 

В общей структуре инфицированных неработающее население составляет 53,1%. За 9 мес. 2025 г. доля 
неработающего населения составила 41,7%., против 60,1% в 2024 г. Среди учащейся молодёжи случаев 
инфицирования ВИЧ не зарегистрировано. 

Таблица №2 

Распределение ВИЧ-инфицированных 
по социальному положению за 9 месяцев 2025г. 

Социальное 
положение 

2024 г. 2025 г. Рост / 
снижение 
(случаи) 

Всего 
1991-2025г. 

% в общей 
структуре А.ч.  % А.ч.  % 

Дети 
Работают  
Не работают 
Учащиеся школ 
Студенты СУЗов 
Студенты ВУЗов 
УФСИН 
 
ИТОГО:  
Темп прироста, % 

- 
52 
83 

 
 
 

3 
 

138 

- 
37,7 
60,1 

- 
- 
- 

2,2 
 

100,0 

- 
81 
58 

 
 
 
- 
 

139 

- 
58,3 
41,7 

- 
- 
- 
- 
 

100,0 

- 
+29 
-25 

- 
- 
- 

-3 
 

+1 
+0.7 

56 
2226 
3357 

34 
122 
145 
377 

 
6317 

0,9 
35,2 
53,1 
0,5 
1,9 
2,3 
6,0 

 
100,0 

Большая часть выявленных в этом году носителей ВИЧ приходится на возрастные группы 30 – 39 лет (23,0%) и 
40 – 49 лет (38,8%). Положительные темпы прироста носителей ВИЧ по сравнения с тем же периодом 
прошлого года отмечаются среди лиц в возрасте 40 – 49 лет (+22,7%), 50 – 59 лет (+52,6%). 

Таблица №3 

Распределение ВИЧ-инфицированных 
по возрасту за 9 месяцев 2025 г. 

 Возраст 
2024 г. 2025 г. Рост / снижение 

(случаи) 
Всего 

1991-2025 
% в общей 

структ. А.ч. % А.ч. % 

0 – 6  
7 – 14  
15 – 19  
20 – 29  
30 – 39 
40 – 49 
50 – 59  
60 и старше  
 
ИТОГО:  
Темп прироста, % 

- 
- 
- 

15 
44 
44 
19 
16 

 
138 

- 
- 
- 

10,9 
31,9 
31,9 
13,8 
11,6 

 
100,0 

- 
- 
- 

10 
32 
54 
29 
14 

 
139 

- 
- 
- 

7,2 
23,0 
38,8 
20,9 
10,1 

 
100,0 

- 
- 
- 

-5 
-12 
+10 
+10 
-2 
 

+1 
+0.7 

52 
5 

525 
2354 
1947 
963 
335 
135 

 
6317 

0,8 
0,1 
8,3 

37,3 
30,8 
15,2 
5,3 
2,1 

 
100,0 



Большинство носителей ВИЧ (94,3%), выявленных в 2025 г. инфицировались половым путём (9 мес. 2024 г. –
92,7%). Доля лиц, заразившихся при употреблении наркотиков снизилась до 5,8% (2024 г. – 7,2%). В общей 
структуре выявленных носителей ВИЧ – 59,1% заразились половым путём, 40,0% при в/в употреблении 
наркотиков. 

Таблица №4 

Распределение ВИЧ-инфицированных 
по путям передачи за 9 месяцев 2025 г. 

 Пути 
 передачи 

2024 г. 2025 г. Рост / снижение 
(случаи) 

Всего 
1991-2025 

% в общей 
структуре А.ч. % А.ч. % 

Парентеральный 
Гетеросексуальный  
Гомосексуальный 
Вертикальный 
Неустановлен 
 
ИТОГО: 
Темп прироста, % 

10 
127 

1 
- 
- 
 

138 

7,2 
92,0 
0,7 

- 
- 
 

100,0 

8 
128 

3 
- 
- 
 

139 

5,8 
92,1 
2,2 

- 
- 
 

100,0 

-2 
+1 
+2 
- 
- 
 

+1 
+0,7 

2524 
3632 
102 
52 
7 
 

6317 
 

40,0 
57,5 
1,6 
0,8 
0,1 

 
100,0 

Среди выявленных за 9 месяцев текущего года 58,3% составляют мужчины, 41,7% женщины. В целом 62,0% 
носителей ВИЧ составляют мужчины. 

Таблица №5 

Распределение ВИЧ-инфицированных 
по полу за 9 месяцев 2025 г. 

 Пол 
2024 г. 2025 г. Рост / снижение 

(случаи) 
Всего 

1991-2025 
% в общ. 

структуре А.ч. % А.ч. % 

Мужчины 
Женщины 
 
ИТОГО:  
Темп прироста, % 

84 
54 

 
138 

60,9 
39,1 

 
100,0 

81 
58 

 
139 

58,3 
41,7 

 
100,0 

-3 
+4 

 
+1 

+0,7 

3915 
2402 

 
6317 

 

62,0 
38,0 

 
100,0 

За 9 месяцев 2023 г. обследовано на ВИЧ-инфекцию 278 249 человек или 25,9% населения области. 
Напоминаем, что в соответствии с Государственной стратегией противодействия распространения ВИЧ-
инфекции в Российской Федерации в 2025 г. необходимо обследовать не менее 34,0% населения области. 
Низкие показатели тестирования на ВИЧ (до 20%) отмечаются на территориях обслуживания ГБУ РО: 
«Скопинский ММЦ», «Пителинская РБ», «Ермишинская РБ», «Старожиловская РБ», «Спасская РБ», 
«Чучковская РБ», «Городская клиническая больница №11», «Городская больница №5. Обследование 
населения по медицинским организациям прилагается. 

Таблица №6 

Обследование на ВИЧ населения 
районов области в 2025 г.  

Наименование 
районов 

План на 
2025 г. 

Обследов.  
за 9 мес.  

2025 г. 
(абс) 

Охват 
обследов. 
за 9 мес. 

2025 г. (%) 

Осталось 
обследовать 
до целевого 
показателя 
34,0%(абс) 

Примечание 

Ермишинский 2168 1232 19.3 936  

Кадомский 2470 1588 21.9 882  

Касимовский 18513 12356 22.7 6157  

Клепиковский 7057 5590 26.9 1467  

Кораблинский  7386 5851 26.9 1535  

Милославский 3605 3062 28.9 543  

Михайловский 10605 8052 25.8 2553  

Ал.-Невский 3545 2678 25.7 867  

Пителинский 1564 336 7.3 1228  



Пронский 10150 7998 26.8 2152  

Рыбновский 7505 5654 25.6 1851  

Ряжский 9116 5407 20.2 3709  

Рязанский 24179 17307 24.3 6872  

Сапожковский 3040 2176 24.3 864  

Сараевский 4887 4725 32.9 162  

Сасовский 12284 7694 21.3 4590  

Скопинский 17313 8589 16.9 8724  

Спасский 8301 4502 18.4 3799  

Старожиловский 5281 2552 16.4 2729  

Ухоловский 2762 1944 23.9 818  

Чучковский 2256 1118 16.8 1138 Нет отчёта за сентябрь 

Шацкий 6890 4900 24.2 1990  

Шиловский 11555 10391 30.6 1164  

Таблица №7 

Обследование на ВИЧ 
населения г. Рязани в 2025 г.  

Наименование МО 
План на 
2025 г. 

Обследов.  
за 9 мес.  

2025 г. (абс) 

Охват 
обследов. 
за 9 мес. 

2025 г. (%) 

Осталось 
обследовать 
до целевого 
показателя 
34,0%(абс) 

Примечание 

ГБУ РО «Городская пол-ка №2» 19320 13774 24.2 5546  

ГБУ РО «Городская клиническая 
больница №4» пол-ка 
+ «Поликлиника №12» 

31790 23842 25.5 7948  

ГБУ РО «Городская клиническая  
пол-ка №6» 

14200 8991 21.5 5209  

ГБУ РО «Городская клиническая 
больница №11» пол-ка  

34454 20130 19.9 14324  

ГБУ РО «Городская  
пол-ка №14»  

8000 6140 26.1 1860  

ГБУ РО «Поликлиника завода  
«Красное знамя» 

10450 6232 20.3 4218 Нет отчёта 
за сентябрь 

ГБУ РО «Городская клиническая 
больница №10»  

20800 18739 30.6 2061  

ГБУ РО «Городская больница №5»  10350 5659 18.6 4691  

ГБУ РО «Областная клиническая 
больница» пол-ка 

16000 11659 24.8 4341  

ГБУ РО «Областной клинический 
кардиологический диспансер» 
пол-ка 

12000 8354 23.7 3646 Нет отчёта 
за сентябрь 

На диспансерном наблюдении на 30.09.2025 в Центре по профилактике и борьбе со СПИД и ИЗ (Ц СПИД и ИЗ) 
состоит 3 298 чел. Впервые взято на диспансерное наблюдение 185 чел. в т. ч. 62 прибывших из других 
регионов и учреждений ФСИН. За 9 мес. 2025 г. прошли диспансерное обследование 3 035 чел., что составляет 
86,6% от состоящих на диспансерном учёте в течении отчётного периода. 

На 30.09.2025 лечение получают 2 975 чел., в т. ч. 36 детей. Охват антиретровирусной терапией составил 90,2% 
от состоящих на диспансерном наблюдении. 

За весь период наблюдения родилось 1 187 живых детей от ВИЧ-инфицированных женщин, в т. ч. 31 в 
текущем году, что на 19,2% больше, чем за тот же период 2024 г. (26). На диспансерном наблюдении 
находятся 36 детей с диагнозом «ВИЧ-инфекция». Все дети получают антиретровирусную терапию. 

Завершили беременность родами в 2025 г. 30 женщин. (25 за 9 мес. 2024 г.). В полном объёме, трёхэтапную 
(во время беременности, в родах, ребёнку) химиопрофилактику получили 28 пар «мать-ребёнок», что 
составило 93,3%. Все новорождённые химиопрофилактику получили. 



Напоминаем о своевременном информировании Центра по профилактике и борьбе со СПИД об умерших ВИЧ-
инфицированных, с последующим представлением документов, подтверждающих смерть пациента. 

Напоминаем, что 1 декабря — Всемирный день борьбы со СПИДом. Предлагаем принять активное участие в 
проведении профилактических мероприятий, приуроченных к данному Дню. Необходимую информацию и 
санпросветлитературу по профилактике ВИЧ-инфекции можно получить в Центре по профилактике и борьбе 
со СПИД (каб. №528, 5 этаж, центральный вход). Рекомендуем широко использовать средства массовой 
информации, интернет-ресурсы и возможности межведомственного взаимодействия с заинтересованными 
службами и ведомствами. 

 

И. о. главного врача ГБУ РО «ОККВД» Н.В. Зыбина 

Заведующий Ц СПИД и ИЗ И.С. Мартынов 

Исп. Фомичкин А.Н. (тел.: 25-46-01) 
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